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    FORMACIÓN ACADÉMICA UNIVERSITARIA, TITULOS Y MÁSTER 
 

Licenciada en odontología en Universidad Alfonso X el Sabio (2000-2005) 
Experto en Periodoncia por Universidad Complutense (2006) 
Máster de Ciencias Odontológicas por Universidad Complutense (2006-2008)  
Máster de Periodoncia e Implantes por Universidad Complutense (2007-2010) 
European Board of Periodontology (2010) 
Máster universitario oficial en ortodoncia avanzada por la Universidad Europea. (desde 2013) 
 

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y WORKSHOP 
 

 Colaboradora en el proyecto de investigación subvencionado por “ Proyecto de 
Cooperación al Desarrollo que lleva por título ``Atención odontológica integral para 
mejorar la salud bucodental de pacientes infectados por el VIH/SIDA con escasos recursos 
económicos de la Comunidad de Madrid´´ para la UCM en el la Clínica odontológica de 
Dentistas sin Fronteras (2006-2007) 

 Colaboradora en el proyecto de investigación que llevan a cabo el Máster de ortodoncia 
y periodoncia de la UCM junto con Dentaid.(2007-2008) 

 Investigadora principal en el proyecto de investigación que lleva el título de `` Estudio 
preliminar de los cambios en la microbiota ante dos tratamientos: raspado y alisado 
radicular vs raspado y alisado radicular con terapia fotoactiva´´. (2007-2008) 

 Co-investigadora en el proyecto “Regeneración con Membragel y sustituto óseo vs bioss 
+ mebrana”(desde 2010 hasta 2011) 

 Investigadora principal en el proyecto “Estudio in vitro sobre cambios en la microbiota 
oral con 2 tipos de terapias antimicrobianas: láser de baja potencia, terapia fotoactiva y 
sustancias redox”(desde 2008 hasta la 2012) 

 Workshop Ibérico: Tratamientos de la hipersensibilidad dentinaria en el siglo XXI.(2015)  

 Relación de orto-perio: corticotomias en ortodoncia (2015) 
 

   COMUNICACIONES ORALES, CONFERENCIAS NACIONALES E INTERNACIONALES 
 

 DENTAID(Madrid). “Diabetes en pacientes periodontales” (2009). Escudero N, Perea M. 

  Sociedad Española de Periodoncia y osteointegracion (SEPA). Las Palmas (2009) 
Evaluación de la eficacia de productos con CLORURO DE CETILPIRIDINIO al 0.05% en 
pacientes portadores de ortodoncia fija: resultados clínicos. 

 1º reunión conjunta de las sociedades SEPA, SEPES, SEDO y SECIB en Santiago de 
Compostela (2010): Caso multidiciplinar. Periodoncia, ortodoncia, implantes y estética.  

 1ª Jornadas de AEMO “Hacia la sonrisa perfecta”. Tratamiento multidisciplinar: La 
importancia del trabajo en equipo. (2010). Escudero N. 

 Curso de formación de periodoncia básica para dentistas generales SEPA y UCM (2011) 

 Cursos de modulares de periodoncia e implantes para ZIMMER (2011- 2012) 

 Curso de formación de periodoncia para higienistas avanzado de SEPA y Universidad 
complutense de Madrid (UCM) (2011, 2012) 

 Curso en formación en Periodoncia e Implantes en Portugal (Oporto. Marzo 2012). 
Ante un nuevo reto ... enfrentándonos a la periimplantitis.(Enfrentando um novo 
desafio.. confrontando o periimplantitis) colaborando con ONG Mundo a Sorrir y 
Astra Tech 
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 Curso de formación de periodoncia para higienistas avanzado de SEPA- aula DENTAID 
(2013, 2014, 2015) 

 Andorra 2013. X Reunión de invierno. Técnicas y manejo de tejidos blandos 
periimplantarios. 

 Congreso en Oviedo 

 Curso de formación continua de cirugía de regeneración y manejo de tejidos blandos en 
dientes e implantes para dentistas por la Universidad Complutense (2011, 2012, 2015) 

 6º symposium internacional de implantología de la sociedad española de cirugía oral y 
maxilofacial (2013) charla sobre Manejo y técnicas de aumento de los tejidos blando 

periimplantarios 
 XVI Congreso Internacional de Odontología en Tlaxcala (México). Ponencia en 

actualización de cirugía mucogingival(2014) 

 Curso sobre regeneración periodontal para SEPA y UCM (2014, 2015)  
 

     PUBLICACIONES 
 

 Perea García M.A, Campo Trapero J, Escudero Castaño N, Bascones Martínez A. Papel del virus del 
herpes humano en  la enfermedad periodontal. Científica Dental 2006; 3,(3):37-44. 

 Escudero-Castaño N, Lorenzo-Vignau R, Bascones-Martínez A. Cirugía plástica periodontal de 
múltiples recesiones con la técnica de túnel modificada. Un caso clínico. JADA 2007; 2(2): 421.6. 

 Escudero N., Bascones A. Posibles alteraciones locales y sistémicas de los piercings orales y 
periorales. Av. Odontoestomatol. 2007; 23 (1): 21-33. 

 Escudero Castaño N., Perea García M. A, Bascones  Martínez. Regeneración ósea de un 
defecto circunferencial de tres paredes con hueso autólogo. Av Periodon 
Implantol.2007;19,1:105-13. 

 Ciavarella Domenico Guiglia R., Campisi G., Di Cosola M., Di Liberto Ch., Sabatucci A., Escudero N., 

Bascones A., Lo Muzio L. Actualización en sobrecrecimiento gingival producido por la 
Ciclosporina A en trasplantes renales. Med Oral, Patol Oral y Cir Bucal  2007;12(1):10-6. 

 Ciavarella D, Guiglia R, Campisi G, Di Cosola M, Di Liberto C, Sabatucci A, Escudero N, 
Bascones A, Lo Muzio L., Update on gingival overgrowth by cyclosporine A in renal 
transplants. Med Oral Patol Oral Cir Bucal. 2007 Jan 1;12(1):E19-25. 

 Di Cosola M, Turco M, Bizzoca G, Tavoulari K, Capodiferro S, Escudero-Castaño N, Lo Muzio 
L. El ameloblastoma del hueso maxilar y mandibular: un estudio clínico basado en nuestra 
experienci. Avances en odontoestomatología.2007; 23, 2: 103-9. 

 Di Cosola M, Turco M, Bizzoca G, Tavoulari K, Capodiferro S, Escudero-Castaño N, Lo Muzio 
L. Ameloblastoma of the jaw and maxillary bone: clinical study and report of our experience. 
Av Periodon Implantol.2007; 23; 2: 111-7. 

 Falaschini S, Ciavarella D, Mazzanti R, Di Cosola M, Turco M, Escudero N, Bascones A, Lo 
Muzio L. Granuloma Periférico De Células Gigantes: Análisis Inmuno-histoquímico  De La 
Población Celular En Tres Casos Clínicos. Av Periodon Implantol.2007 

 Escudero-Castaño N, Lorenzo-Vignau R, Saiz-Carrasco A, Perea-García MA, Bascones-
Martínez A. Autoinjerto de tejido conectivo para aumento de cresta. Indicaciones y 
aplicación clínica. Av Periodon Implantol.2007; 19, 2: 81-88. 

 Escudero-Castaño N, Lorenzo-Vignau R,  Bascones-Martínez A. Injerto de tejido conectivo 
con técnica en sobre. Un caso clínico. JADA. 2007; 6; 2: 236- 40. 

 Escudero-Castaño N, García-García V, Bascones-Llundain J, Bascones-Martínez A. 
Alargamiento coronario, una necesidad de retención protésica, estética y anchura biológica. 
Revisión bibliográfica. Av. Odontoestomatol. 2007; 23 (4): 171-180. 

 Escudero-Castaño N, Perea-García M.A, Campo-Trapero J, Cano-Sánchez, Bascones-Martínez A. Oral 
and Perioral Piercing Complications. The Open Dentistry Journal, 2008, 2, 133-136 
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 Ayllón Barbellido, Juliá Campo Trapero , Cano Sánchez, Perea García, Escudero Castaño, 
Antonio Bascones Martínez. Gene therapy in the management of oral cancer: Review of the 
literature. Med Oral Patol Oral Cir Bucal. 2008 Jan1;13(1):E15-21. 

 Escudero-Castaño N, Perea-García M.A, Bascones-Martínez A. Relevancia clínica periodontal 
ante tres tratamientos antiinfecciosos. Estudio in vivo preliminar. JADA.2008; 3(6): 314-24. 

 Escudero-Castaño N, Perea-García MA, Bascones-Martínez A. Revisión de la periodontitis 
crónica: Evolución y su aplicación clínica. Av Periodon Implantol. 2008; 20, 1: 27-37. 

 Escudero-Castaño, N.; Perea-García, M.A.; García-García, V.; Bascones-Martínez, A. Una terapia 
innovadora en el tratamiento de la enfermedad periodontal.La terapia fotoactiva. Cient dent 
2009;6;1:9-19  

 Escudero Nayra. Los casos clínicos más interesantes y novedosos: Emdogain + Injerto de 
tejido conectivo. Seleccionado y publicado en la página oficial de la Sociedad de Periodoncia y 

Osteointegración española. http://www.sepa.es/estar-al-dia/casosclinicos.html.  2010.  

 Escudero Nayra. Emdogain + injerto de tejido conectivo. Los casos clínicos más importantes y 

novedosos (http://www.sepa.es/estar-al-dia/casosclinicos.html. SEPA 2010) 

 Escudero Castaño, Perea García, Bascones Ilundain, Bascones Martínez. Alteraciones 
hematológicas en el paciente periodontal. Alteraciones de la hemostasia. Avances en 
periodoncia e implantología oral 2011; 23(1): 21-28. 

 Diversas publicaciones de casos clínicos en la web de Sociedad Española de Implantes (SEI) 
MÁSTER 

  EXPERIENCIA ACADEMICA Y SOLIDARIA 
 

 Ponente de cursos nacionales e internacionales. 

 Antigua Profesora del Máster de periodoncia, implantes y cirugía bucal de la Institución 

Mississippi 

 Profesora del Máster de Periodoncia e implantes de la universidad Europea(UEM) 

 Profesora del Máster de prótesis de la Universidad Complutense (UCM) 

 Profesora de cursos de formación continua en periodoncia e implantes para SEPA, SEI, 

UCM, UEM, ZIMMER, DENSPLY. 
 Antiguo vocal de la ONG Dentistas sin Fronteras 
 Voluntaria en Dentistas Sin Fronteras 
 Antigua Voluntaria en alfabetización de poblados gitanos en Madrid 
 Colaboración con organizaciones como: Cáritas.  

 

     POSTERS 
 

 2009    Escudero N, Tafalla H, Perea MA, Bascones A. Estudio clínico aleatorizado 

controlado sobre los cambios de la  microbiota ante 3 tratamientos antiinfecciosos. XII 

Curso de metodología de la investigación en periodoncia y osteointegración 

 2009   Tafalla H,  Escudero N, Bascones A. ¿Puede la terapia fotoactiva eliminar tanto 

bacterias plantónicas como sésiles ? Estudio “in vitro”? XII. Curso de metodología de la 

investigación en periodoncia y osteointegración. 

 2009    Escudero N, Perea MA, García V, Bascones A. Tratamiento combinado de un 

defecto intraóseo y mucogingival. Comunicación Formato Póster VII Congreso ITI Ibérico 

 2007   Escudero Castaño N, Perea García MA, Riobóo  Crespo M, Bascones Martínez A. 

Estudio preliminar de los cambios de la microbiota ante dos tratamientos: raspado y 

alisado radicular vs raspado y alisado radicular  con terapia fotoactiva. XI Curso de 

metodología de la investigación en periodoncia y osteointegración . 

 2007    Perea M.A; Escudero N; García V; Rioboó M; Campo J; Bascones A. 

Determinación de la presencia de Virus de herpes humano : Citomegalovirus (CMVH), 

virus de Epstein Barr tipo 1 (VEB -1) y  y virus  herpes humano  tipo 8 (VHH- 8) en 

pacientes adultos infectados por el VIH con enfermedad periodontal mediante PCR 
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cualitativa”. XI Curso de metodología de la investigación en periodoncia y 

osteointegración. 

 2006   Escudero  N, Muñoz Carcavilla M; Lorrio JM. La Periimplantitis. Curso de 

Microdent Implants. Sarria. 
 

  FORMACION CONTINUA y MIEMBRO DE SOCIEDADES 
 

 2013- hasta la fecha  SEDO (Sociedad Española de Ortodoncia) 

 2006- Hasta la fecha    Miembro SEPA (Sociedad Española de implantes y osteointegración) 

 2009- 2013                   SEI (Sociedad Española de Implantes) 

 2012-2013                    Cursos de ITI – Straumann (Oporto y Galicia) 

 2007 y 2009                  XI Curso de metodología de la investigación en Periodoncia y 

Osteointegración. Oviedo 2007 y 2009. 

 2006 hasta la fecha     Symposium de 3i 

 2006                        Congreso  de SEPES. Madrid.  

 2006                        Congreso internacional Europerio.Madrid  

 2006                     Curso de Periodoncia e Implantología . Microdent Implants - Sarria  

 2006                   Curso de Implantología y Periodoncia . Colaboración de Strauman . 

Guadalajara  

 2006      Curso de acreditación para directores de instalaciones de radiodiagnóstico 

 2005   Curso de implantología más regeneración ósea primaria y módulo de ozonoterapia 

 2004     Curso de manejo de tejidos y regeneración ósea guiada´´  

 2004- hasta la fecha  Macrocursos y minicursos del ``Ilstre colegio de odontologos y 

estomatólogos de Madrid 
 

 

 

  PREMIOS 
 

 2006        Premio anual a la mejor 1ª publicación realizada en la revista científica dental   

Premio al autor novel  Perea García M.A, Campo Trapero J, Escudero Castaño N, 

Bascones Martínez A. Papel del virus del herpes humano en  la enfermedad periodontal. 

Científica Dental 2006; 3,(3):37-44. (3ªautora) 

  2009           Premio Anual a la Mejor Primera publicación realizada en la revista Científica 

Dental (Premio al Autor Novel) con el artículo titulado: “Una terapia innovadora del 

tratamiento de la enfermedad periodontal. La terapia fotoactiva”. (1ªautora) 
 

   IDIOMAS 
 

 Castellano ( lengua materna) 

 Inglés (comprensión oral y escrita): Cursos de verano en Irlanda, British institute y Escuela 

Oficial de idiomas. 

 Francés (comprensión oral y escrita): Intercambio y  estancias en verano           

    TRADUCCIONES DE LIBROS Y MANUALES 
 

 Traducción del manual ``El instructor´´.Editorial: Drug Farma. 

 Manual básico. II parte. Editorial: Drug Farma. 
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